
 

 

 

平素は川越ラグースクールの運営にご協力いただき有難うございます。 

2020 年 5 月 31 日（日）役員ならびにコーチにて、今後の練習再開方法や感染防止対策について

の話し合いを行いました。新型コロナウイルスの感染防止に努めながら練習を再開させていただきます。 

詳細については下記にてご連絡いたしますのでご確認のうえ練習にご参加頂けますようお願いいたします。 

 

記 

１．練習再開スケジュール 

練習再開日は 6/7～とし、練習内容は下記通り段階的に練習再開致します。 

 ・STEP１（6/7～21）   :練習時間は 9:00～11:00 

                     接触プレーは禁止。 

                         練習時は感染予防のため、目や口等を触らず、唾もはかないこと。 

 ・STEP２（6/28～7/12）:スクール全体活動の再開（接触プレー可）。 

 ・STEP３（7/19～）       : 交流会の再開。 
 

２．練習再開時の健康管理方法 

・全体朝礼前(グラウンド到着後すぐ)に各カテゴリーのコーチへ当日の検温結果と風邪の諸症状が 

 無いことを報告して下さい。体調のすぐれない方は練習参加をご遠慮下さい。 

 ※検温は事前にご自宅ですませておいて下さい。 

 ※発熱の考え方は基本的に３７.４℃以上としますが、平熱は個人差があり平熱が高い方は 

  平熱+１℃を発熱したとお考え下さい。 

・練習時はマスクの着用は行わない。 

 保護者の方はマスク着用下さい。マスク未着用の場合はソーシャルディスタンス確保頂けますようお願いします。 

・こまめに除菌スプレーを使用する。 

・グラウンド内でのうがい禁止。 

・飲み物の共有禁止。 

・全体朝礼は行いますが、全体終礼は行わず各カテゴリーで解散します。 
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３．お楽しみ会、夏合宿について 

・今まで行っていた飲食を伴うお楽しみ会は中止とし、それにかわる催事は別途検討致します。 

・今年の夏合宿は中止と致します。 

 

4. 留意点 

当スクールとして新型コロナウイルス感染予防に努めますが、完璧に防止できるものではありません。 

練習参加にあたっては少なからずリスクがあることをご理解頂き、各ご家庭にてご判断頂けますよう 

お願い致します。 
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